Internet w katechezie mlodziezy

Do ciekawych portali internetowych, ktére mozna wykorzysta¢ w katechezie

mtodziezy nalezg: http://www.apostol.pl/, www.adonai.pl,

http://www.lutownica.dominikanie.pl, http://wierni.net, www.katolik.pl,

http://www.obecni.net.pl, http://www.zaufaj.pl, http://www.ichtis.info.

Portal apostol.pl jest bogaty w tres¢. Do gléwnych dziatéw zaliczy¢
trzeba: forum, e-kartki, video religijne, rozwazania 1 opowiadania, mito§¢, humor,
modlitwy, czytelnia, poezja i gry.

Jesli chodzi o opowiadania portal ten ma szeroka game treSci. Sg tu rozne

rozwazania, wieczorne rozwazania oraz opowiadania popularnych autoréw jak np.

Bruno Ferrero, Michel Quoist, §w. Faustyna, Phil Bosmans oraz poezja_ks. Jana

Twardowskiego'. Kazdy mtody czlowiek moze odnalezé tutaj co$ dla siebie.

Opowiadania oraz bajki niosg jednak ze sobg glebokie przestanie religijne 1 na tym

polega ich najwigksze znaczenie.
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Podobnym dziatem jest dziat poezji, gdzie tez mozna odnalezé przepigkne
wiersze znanych autorow m.in.: ks. Janusz Malinowski, ks. Jan Twardowski

oraz Jan Pawetl II.

! Por. http://www.apostol.pl/rozwazania (28.05.2012)
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Kolejnym dziatem wartym szczegodlnej uwagi jest ,,Czytelnia”. R6zni si¢ ona od
tych dla dzieci tym, ze nie odsyta do dzialu sprzedazy ksigzek konkretnego
wydawnictwa lecz jest ona zbiorem przer6znych artykutow. Mozna tu odnalez¢
katechezy Jana Pawtla II, jego listy 1 oredzia oraz drogowskazy dla Polakow, sg tez
rozwazania o rozancu, zywota Swigtych 1 btogostawionych, felietony 1 Swiadectwa.
Dziatl ten tez opisuje ksigzki warte uwagi. Nie brakuje tez licznych modlitw. Bogate
zrodto litanii psalmow modlitw porannych 1 wieczornych, modlitw ze swigtymi oraz
do Ducha Swigtego z pewnoscia skieruja my$li odwiedzajacych te strone ku Bogu®.

Ciekawym dziatem jest dziat ,Mito$¢”, gdzie poza tzw. peretkami, gtownie
wierszami, mozna odnalez¢ takze rozwazania o mitosci 1 problemy zwigzane z jej
przezywaniem. Ten dzial wydaje si¢ bardzo wazny dla mtodziezy przezywajacej
zakochanie. Moze on stanowi¢ inspiracj¢ dla zwigzkow, gdyz ukazuje w pozytywnym
$wietle istote relacji partnerskich i przyjacielskich’.

Mtodzi ludzie szukaja czgsto radosci 1 dobrego spedzenia czasu. W odpowiedzi
na to powstal dziat humoru. Znajdujg si¢ tutaj dowcipy, $mieszne filmiki, kabarety
oraz serial komediowy pt. ,,rodzinka.pl”.

Kolejnym dziatem, ktory mtodzi ludzie chetnie odwiedzajg to video religijne.
Poza wyze] wymienionymi filmami znajduja si¢ tu piosenki religijne, koledy i
pastoratki, homilie 1 komentarze biblijne oraz wiele pozytywnych inspiracji.
Przedostatnim, cho¢ nie mniej odwiedzanym, dziatem sg gry online. S3 one
pogrupowane w dzialy takie jak: przygodowe, gry akcji, sportowe, ,strzelanki”,
logiczne, wyScigi 1 gry zrecznosciowe.

Mtodzi ludzie nie tylko poszukujg tresci przyswajalnej czy tez rozrywki, ale jest
w nich pragnienie wyrazenia siebie. Stad tez odpowiedzig na to jest powstanie forum,
gdzie cztonkowie moga po zalogowaniu si¢ wyraza¢ swe opinie i dyskutowaé na rdzne
tematy.

Portal www.adonai.pl jest inicjatywa prywatng. Tworzy go malzenstwo Tomasz

1 Katarzyna Jarosz. Strona jest podzielona na takie dziaty jak ABC, modlitwa, psalmy,

? Por. http://www.apostol.pl/czytelnia (28.05.2012)
*Por. http://www.apostol.pl/czytelnia (28.05.2012)
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peretki, aforyzmy, milo$¢, samotnos$¢, czysto$¢, przyjazn szczescie, opowiadania,
zamyslenie, Swigci, anioly, katecheza, misje, Swiadectwa 1 wiele innych.

Proponowane sg tutaj rézne formy modlitwy jak rozaniec, droga krzyzowa,
nabozenstwa pierwszopiatkowe, koronka do Bozego mitosierdzia, czy adoracja. Jest

tez dostepny zbiér wszystkich psalméw, dla tych ktorzy preferuja te forme modlitwy”.
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~Peretki” to nastepny dziat pelen wierszy 1 opowiadan na tematy takie jak
mito$¢, duchowos¢, samotno$¢, przyjazn, rodzina, malzenstwo, szczgscie, Jezus. To
zbior picknych opowiadan i wierszy”. W dziale ,,mito$¢” znajduja sie liczne porady na
temat relacji damsko meskich, rozwazania 1 §wiadectwa dawane przez pary mtodych
ludzi. Dziat ten podejmuje tez nurtujagcy temat samotnosci i proponuje modlitwy o
wytrwanie w mitosci®.

Bardzo obszerny 1 jakze istotny jest takze dzial poswigcony czystosci
przedmalzenskiej. Jest to szczegdlnie naglacy temat, na ktory wielu mitodych
poszukuje odpowiedzi. Portal podejmuje probe odpowiedzi na te pytania podejmujac
polemike zlansowanym powszechnie wychowaniem seksualnym, prostytucja,
masturbacjg, transseksualizmem, pornografig, homoseksualizmem. Jest tu dost¢pnych

wiele $wiadectw 1 zachet do czystosci przedmalzenskiej i wiernosci Bozemu planowi

* Por. http://adonai.pl/modlitwy/ (28.05.2012)
> Por. http://adonai.pl/perelki/ (28.05.2012)
% Por. http:/adonai.pl/milosc/ (28.05.2012)
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wobec kazdego cztowieka. Sa takze propozycje modlitw o czystos¢ i zachgta do
wstapienia do ruchu czystych serc’.

Portal tan podejmuje rowniez bezposrednio zagadnienie katechezy. Analizuje
takie aspekty jak: sukcesy 1 porazki katechezy, katecheta z pasja, sens katechezy w
szkole ijak jej uczyé®. Bedzie to na pewno dobre miejsce dla katechetow, by
zaczerpna¢ informacji na temat ich pracy. Strona ma tez obszerny dziat poswigcony
swietym 1 blogostawionym. Jest tez cata lista polskich swietych 1 blogostawionych.
Podane sa tez zyciorysy ludzi wielkiej wiary’.

Temat Jezusa, Ducha Swietego i Maryi jest obszernie opisany pod katem ich
zycia, dziatalnos$ci, nasladowania 1 wstawiennictwa. Podane sag modlitwy 1 rozwazania
o nich'’.

Wazne dla mlodych ludzi tematy takie jak Dekalog i1 sakramenty sg obficie
rozwazania'”. Portal podejmuje tez zagadnienia rodziny, malzefstwa, narzeczenstwa
1 wychowania. Proponuje wiele swiadectw dotyczacych ochrony zycia ,,Pro life” na
temat takich zagadnien jak np. naprotechnologia, czy duchowa adopcja'. Strona daje
mozliwos¢ $ciggania dokumentoéw 1 prezentacji na roézne tematy, takze piosenki i
audycje. W dziale relaks mozna poczyta¢ humor, zagadki, zabawy, zludzenia,
psychotesty. Do relaksu mozna tez dotaczy¢ proponowane przez portal gry online.

Portal ,,www.lutownica.dominikanie.pl” prowadzony jest przez zgromadzenie

Dominikanow.

7 Por. http://adonai.pl/czystosc/ (28.05.2012)

¥ Por. http://adonai.pl/download/ (28.05.2012)

? Por. http://adonai.pl/swieci/(28.05.2012)

' Por. http://adonai.pl/jezus/(28.05.2012)

""Por. http:/adonai.pl/sakramenty/spowiedz/ (28.05.2012)
12 Por. http:/adonai.pl/biblia/ (28.05.2012)

" Por. http://adonai.pl/life/ (28.05.2012)
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Portal ma prosta grafikeg, ale jest bogaty w tresci atrakcyjne dla mtodego
cztowieka. Do gtéwnych dziatow zaliczy¢ trzeba: lutownica na YouTube, na blogach,
gimnazjum, miodziez, maturzysci, dorosli, studenci, rodzina, metody, homilie,
felietony, Biblia'*. Dziat ,,Biblia” podaje wiele czytan 1 rozwazan na temat Pisma
Swigtego. Sa one proponowane najcze$ciej w formie notatek i przemyslen'”. Dziat
,Homilie” to szeroka gama kazan na r6zne niedziele 1 éwiqta16.

W dziale ,,Gimnazjum” zamieszczone s3 artykuly dotyczace burzliwego zycia
nastolatkow, tematy dekalogu, budowania zwigzkow oraz dojrzalej religijnosci 1
mitosci, wkraczania w zwiazki i dojrzalej seksualnoéci'’. W dziale dla miodziezy
podejmowane sg podobne tematy jak w dziale dla gimnazjum, jednak jest duzo
bardziej rozbudowany. Prezentuje on ponadto kwestie problemoéw wiary, sensu zycia,
przykazan, sakramentow oraz dekalogu'®. Gdy chodzi o studentéw podejmowane sa

zagadnienia wiary, sakramentow, Kosciota 1 dekalogu.

' Por. http://www.lutownica.dominikanie.pl/index .htm (28.05.2012)
15 Por. http://www.lutownica.dominikanie.pl/spis_biblia.htm (28.05.2012)

16
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emid=36 (28.05.2012)
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Dziat dla dorostych zawiera rozwazania dotyczace dojrzatosci chrzescijanskiej,
dekalogu oraz rdznych probleméw natury religijnej'”. Dla rodziny jest dostepny
szeroki zasob katechez rodzinnych®. Na portalu udostepnione tez zostaly rozne
metody aktywizujace katechezy ich opis 1 wpadki 1 wypadki na katechezie. Portal ten
ma wiele dostgpnych filmikoéw o przeréznej tematyce ktére udostepnia na YouTube®'.
Takze blogi potaczone ze strong sg bardzo liczne i daja mozliwo$¢ inspirowania
innych whasnymi pogladami®*.

Portal ,,www.wierni.net” jest prowadzony przez Odnowe w Duchu Swietym.

Ma on ukiad serwisu informacyjnego. Skitada si¢ z takich dziatow jak: intencje,
teledyski, koncerty, §piewnik, biblia, parafie i wspolnoty. W dziale intencje mozna
nadsyta¢ prosby i modlitwy, w jakich bedzie si¢ modli¢ wspolnota™. Dziat teledyski
nie jest jeszcze rozbudowany, ale zawiera nagrania z koncertow wspélnoty™*.
Spiewnik jest zbiorem ok. 400 piosenek na adwent, koledy, piesni wielkopostne i
wielkanocne®. Biblia zawiera treéci Starego i Nowego Testamentu z wyszukiwarka
przystepna w obstudze. Znajduja si¢ tez na stronie $wiadectwa roéznych czionkéw
grupy’®. Dzialy ,,Parafie” i ,,Wspolnoty” sa miejscami gdzie mozna wyszukaé

konkretne jednostki parafialne 1 duszpasterskie w Polsce.

¥ Por.
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%% Por. http:/www.biblia.wierni.net/ (28.05.2012)
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Serwis ,,www.katolik.pl” jest serwisem mlodziezowym dla ludzi wierzacych,

poszukujacych 1 watpigcych, prowadzony jest przez Salwatorianski Apostolat
Internetowy. Portal ten jest bogaty w tresci. Zawiera aktualnosci z zycia Kosciota,
forum, czat, czytelnig¢, dzial modlitwy, spowiedzi, kartki, katalogi, dyskusje, radio i
studio. Dzial ,,Newsy” zawiera biezace 1 archiwalne informacje z zycia Kosciota w
Polsce i na $wiecie’’. W dziale ,,Pomoc” mozna kierowaé pro$by i zapytania do
serwisu na kazdy temat nie tylko religijny™.

Zamieszczony na stronie czat to miejsce spotkan z ksigzmi, zakonnikami i
siostrami zakonnymi, ciekawymi ludZzmi, oraz wszystkimi chcacymi kulturalnie
rozmawia¢®’. Na forum sa prowadzone dyskusje w dwoch panelach™. Pierwsze forum
migdzychrzescijanskie, przeznaczony dla wyznawcoéw Jezusa Chrystusa, na ktorym sg
zamieszczone takie bloki tematyczne jak: chrzes$cijanstwo, ekumenizm, katolicyzm,
duszpasterstwo oraz S$wiadectwa. Drugi panel to forum otwarte dla wszystkich,
zawiera on takie grupy tematyczne jak: chrzescijanstwo, ateizm, religie, filozofie,
aktualno$ci, radio, komputer i strony www.

Dzial czytelnia jest zbiorem artykutow 1 ksigzek poswieconych tematyce

religijno — moralno — etycznej. Tematy sa usystematyzowane w czterech grupach:

*7 Por. http://www katolik.pl/news.html (28.05.2012)

8 Por. http://www.katolik.pl/forum/list.php?f=1 (28.05.2012)
¥ Por. http://www.czat.katolik.pl/ (28.05.2012)

3% Por. http://www.dyskusje katolik.pl/ (28.05.2012)
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Bog, cztowiek, $wiat, Kosciot. Drugi podzial jest w kluczu: artykuly, ksigzki,

rekolekcje, konkursy, fotoreportaze, multimedia i modlitewnik®'.
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W dziale modlitwa mozna poglebi¢ swoja wiar¢ przez bogate zaplecze

oferowanych form liturgicznych :czytania liturgiczne, komentarz liturgiczny, refleksja

katolika, refleksja maryjna, krucjata w intencji mediow, Lectio Divina, homilia na

niedzielg, baza homilii, modlitewnik, artykuty o modlitwie, Biblia Tysiaclecia oraz

Brewiarz™.

Spowiedz jest dziatem, ktory globalnie podchodzi do zagadnienia, sakramentu
pokuty”. Wszystko zostalo usystematyzowane w nastepujacych  blokach
tematycznych:

1. czytelnia, gdzie znajduja si¢ artykuly, ksigzki, wywiady, poezja 1 modlitwa
o tematyce penitencjarne;.

1) poradnia, gdzie dostepne s3 rozne informacje na temat spowiedzi, samego
przygotowania do niej, uwagi praktyczne oraz odpowiedzi pytania ,,po co spowiedz?”,
,»CZy to grzech?” itp.

2)formacja, ktéra podejmuje tematy, kierownictwa

stalego  spowiednictwa,

duchowego, ksztaltowania sumienia oraz dotyczace skutkow sakramentu.

*! Por. http://www katolik.pl/czytelnia.html (28.05.2012)
*2 Por. http://www katolik.pl/modlitwa.html (28.05.2012)
3 Por. http://www.spowiedz.katolik.pl/ (28.05.2012)
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3) konfesjonal, praktyczny dzial poswigcony czasowi i miejscu spowiedzi w Polsce, w
Watykanie i w USA.

4) dokumenty — katechizm, adhortacje, listy

5) varia — mam pytanie, §wiadectwa oraz dyskusje

Na tym portalu znajduje si¢ takze dzial zatytutowany ,,Kartki”. Jest to zbior
rysunkow 1 zdje¢, ktore mozna przesyta¢ znajomym. W dziale ,,Katalogi” znajduja si¢
bazy stron www, katalogi konfesjonatéw statych, zakonow, parafii oraz homilii i
kazan. W portalowym sklepiku mozna natomiast zamowi¢ nowosci wydawnicze,
ksigzki o tematyce formacji chrzescijanskiej oraz r6zne DVD. Strona ta udostgpnia tez
dwa kanaty radia internetowego ,,do tanca” 1 ,,do r6zanca”.

Kolejny portal ,,Obecni.net.pl” jest bezposrednia odpowiedziag na
wezwanie Kosciola do nowej ewangelizacji, oraz wezwanie o kultur¢ przyjazna
cztowiekowi. Jego szeroki religijno-moralny 1 spoleczno-kulturalny profil chce
stanowi¢  plaszczyzng do  podejmowania  dyskusji nad  réznorodnymi
problemami zycia dzisiejszego cztlowieka. Gromadzac wokot siebie tworcow starszych
1 mtodszych, duchownych i $wieckich, §rodowiska akademickie i parafialne, pragnie
wypetia¢ szerokg przestrzen nieustannie podejmowanego dialogu Kosciota ze

wspolczesnym Swiatem.

€ > C | © www.aobecninetplindex phprpage=newszkid=7 *RE A
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Aniolowie Zmienia¢ swiat ROZANCEM - tam, gdzie jestem!
Benedykt X1 Znam nsohe, kidra ttutowe stowa weieta sobie do serca dokiadnie wiym

- brzmieniul Czyta Jednak mozliwe? G2y w naszyeh ezasach naznaczonyeh
Biblia duchem materializmu mos rozanca moze mie znaczenie | konkurowat 2
Bog, wiara , Kdrymi sig na ca dzien? Czy poradzi
Choraba, $mieré sobleze zn atakiem na Bk preelawy -

widat chothy w programach telewizvinych? wiecej
Duchowosé
Duszpasterstwo
Ekumenizm
Filozofia
Gospodarka
Historia
Inne religie
Jan Pawet I
Kosciol
Kultura, sztuka Wielka tragedia, wielka Zaloba, wielka modlitwa
Liturgia Katastrafa w Smolerisku pokazuje, jak kruche jest luczkie 2ycie. Jak mato znaczace s wezelkie spary. Jaka narad
X stanglismy przed egzaminem. Pytamy: Dlaczego, Boze? wiece]

MalZefistwo, rodzina
Maryja Ta smier¢ upomniala sie o Katyn
Media Tatrzgsta sig Palska - bo choriaz katastrafa wydarzyla sie pod Katniem, jest to trzesienie ziemiw Polsce. Jeszeze
Medytac raz otworzyly sie oroby katyriskie, zeby wykizyezet tak diugo zatajang straszna prawde o ludobdjstiie dakonanym 70

edytacie lat temu na inteligencji polskiej. Moze dzisial Swiat atworzy oczy | uszy na Katyfi, na tg wielka kizywde wyrzadzong
Wiodziez, wychowanie Polsce i Polakom. wiece]
Hauka AKATVRITLIQE VRTY TERAT FAF Y SWIAT o4

Portal ten dzieli si¢ na dziaty takie jak: Biblia, duchowo$¢, konkursy, Jan Pawet

I1, Kosciot, matzenstwo, media, mtodziez, okultyzm, seksualnos¢, §wiadectwa, swieci,



wywiady, znani Bogu, czytelnia, Obecni.tv oraz forum®*. Czytelnia zawiera szereg
artykutow poswigconych wierze. Podzielona jest tez na bloki religijne. Obecni.tv to
zbior nagran zgromadzonych przez redakcj¢. Znajduja si¢ tutaj filmy, wywiady,
kabarety, koncerty, muzyka gregorianska, programy TV, reportaze, rozwazania,
teledyski, Smieszne filmiki, $wicte miejsca, wyktady. Forum podejmuje tematy w
dziatach takich jak: religia, spoteczenstwo, kultura, rozrywka, aktualno$ci, pomoc
duchowa.

Portal ,,www.ichtis.info” jest strong dla ludzi mtodych archidiecezji szczecinsko

— kamienskiej. Podzielony jest na takie dziaty jak: dni mtodych, wydarzenia,
duszpasterstwa akademickie, kultura, multimedia, fotogalerie, swiadectwa, artykuty,
dla zycia, komentarz na niedziele, razem mozna wigcej, podroze, rekolekcje

mtodziezowe, ,,Przystanek Jezus”, Taize, SDM i dobre strony35.
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201 i} Liczy sig tylko to, co nadsje wartos
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firka uchnik

- Uwielblam prasg dia nastolatkow! Fajne tam
maja gadzety, w tym miesiacu polecam 13" z
bransoletka w panterke, spineczkami z kokardkami
oraz wisiorem w ksztafcie truskawki! Ale... tyko
pamietai, zeby tego nie czvtad, bo sotupieiess!

Czytania

v

W dziale ,,Dni mtodych” umieszczone sg reportaze, galerie, filmiki z ostatnich
spotkan mtodziezy, ktore odbywaty sie w réznych miejscach Polski*®. W dziale ,,co
bylo” przedstawione sa rozmaite wydarzenia biezace, ale 1 przeszte, jakimi Zyja
mlodzi w duszpasterstwach, ale nie tylko’’. Podane sa tez osrodki gdzie sa

duszpasterstwa i dane kontaktowe do prowadzacych.

* Por. http://obecni.net.pl/ (28.05.2012)

% Por. http:/ichtis.info/ (28.05.2012)

%% Por. http:/ichtis.info/dni-mlodych/17 (28.05.2012)
*7 Por. http:/ichtis.info/co-bylo-/24 (28.05.2012)
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Kultura dzieli si¢ na poddziaty takie jak:
1. Film, gdzie odnalez¢ 1 poleci¢ mozna $wietne filmy wraz z recenzjami.
Muzyka — to informacje na temat ptyt 1 koncertow

Warto przeczyta¢ — zacheta i1 informacja o dobrych ksigzkach

el A

Spektakle i wystawy™"

Kolejnym rozbudowanym dziatem s3 multimedia. Zawiera on liczne
prezentacje, video, telewizje katolicka 1 radio online a takze fotoreportaze
z rozmaitych spotkan, warsztatow 1 wydarzen m10dzieZowych3 °. Dziat ,.Swiadectwa”
zawiera wypowiedzi wielu artystow i muzykow, ktorzy dziela si¢ swoja wiara™.
Zamieszczone artykuly podejmujg natomiast tematyke wspotczesnych uwarunkowan
wiary 1 polemike ze sprawami 6wczesnego Swiata

»Dla zycia” to dziat podejmujacy tematyke aborcji, ruchow i stowarzyszen
popierajacych zycie. Promuje on takie inicjatywy jak Ruch Czystych Serc*'. Ostatnie
kilka dzialdéw poswieconych zostato tematyce rekolekcji i spotkan mlodziezowych
takich jak Swiatowe Dni Mtodziezy, spotkania Taize czy akcja ewangelizacyjna
,Przystanek Jezus”.

Portal ,,www.zaufaj.pl” jest katolickim serwisem internetowym. Jak pisza sami

jego tworcy.
Zaistniat w sieci 21 lutego 2005 roku. Serwis redagowany jest przez ksi¢zy i mtodzie
z. Jego sztandarowg czescig jest pomoc duchowa swiadczona
za pomocg poczty elektronicznej i komunikatora internetowego. W witrynie znajduje
si¢ takze skrzynka intencji, do ktorej internauci mogg przysyta¢ swoje intencje, te czy

tane sg podczas czuwania modlitewnego. W serwisie ,,www.zaufaj.pl” znajdziemy tak

ze propozycje wydawnicze, muzyczne i ksigzkowe. Serwis Zaufaj.pl promuje blogi Int

ernetowe w konkursie DOBRE BLOGI”*?.

*¥ Por. http:/ichtis.info/kultura/6 (28.05.2012)

%% Por. http://ichtis.info/multimedia/3331 (28.05.2012)

0 Por. http://ichtis.info/ksiega-swiadectw/40 (28.05.2012)

*! Por. http:/ichtis.info/dla-zycia/42 (28.05.2012)

#2 0 nas” [online] [dostep: 6-12-2011]. Dostepny w Internecie: <http://www.zaufaj.pl/onas.html>.



http://ichtis.info/kultura/6
http://ichtis.info/multimedia/3331
http://ichtis.info/ksiega-swiadectw/40
http://ichtis.info/dla-zycia/42
http://www.zaufaj.pl/onas.html

2 C O www.zadfaipl % /B A

:,@;_a- - @ @ 0 @1 ™ '&'Emj‘ﬁxlﬁ( [ Fun v € pesks ¥ 2
- _dn o
\J ,‘ e
-~ | Em
PREMIERA A\\

%i‘p NOWA PLYTA FULL POWER SPIRIT
S8E 10 LAT W80 MINUT - teolo?|
N

Znak przebaczenia

Drogi zaufania
Bezpieczna Osemka

1] Noeh

. 1o PREMIERA A

Portal ten skfada si¢ z takich dziatow jak: wiara, liturgia, zycie, spotkania,
pokuta, strefa przyjazni, rozrywka, skrzynka intencji, porozmawiaj z ksigdzem oraz
forum™.

Dzial wiara zawiera artykuty z cyklu Pismo Swiete, sakramenty, dekalog, dary
Ducha Swictego, maty katechizm, modlitewnik i cytaty. Liturgia podejmuje tematy
Mszy Swictej, postawy i gesty w czasie liturgii, szat liturgicznych, naczyn
liturgicznych, ksiag liturgicznych, okresow w ciggu roku, $wiat obowigzkowych oraz
nieobowigzkowych.

Na dziat ,,Zycie” sktadaja si¢ tresci obejmujace pomoc duchowa, rozwazania,
szkote uczu¢, Swiadectwa, tchnienie zycia, §wigci, zycie zakonne oraz powotanie.
Spotkania prezentujag wydarzenia takie jak: misje, wspdlnoty, pielgrzymki, spotkania
lednickie, Swiatowe Dni Mtodziezy, ,,Przystanek Jezus”, papieskie dni mtodych oraz
rekolekcje.

Strefa przyjazni to miejsce, gdzie mozna dowiedzie¢ si¢ o tym jak budowac
przyjazn, o relacjach blisko$ci migdzy cztowiekiem a Bogiem, dzie¢mi a rodzicami,
chlopakiem a dziewczyng. Omawiane sg tutaj takze zasady i1 naduzycia przyjazni.
Nalezy zwroci¢ uwage takze na poezjg, polecane programy katolickie w telewizji,
audycje katolickie, dostepne MP3, koncerty, humor, dobre blogi, katalog katolickich

stron internetowych, forum oraz co warto stlucha¢ i czyta¢. Strona, chociaz posiada

* Por. http://zaufaj.pl/ (28.05.2012)
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bogaty wachlarz tresciowy jest jednak ciggle w budowie, stad uczestnicy portalu

napotykaja wiele pustych miejsc oraz problemy graficzne.



